QUI SOMMES NOUS '

L'association est née en 2022, lors d'Ocibre Rose, de la
rencontre de professionnels de santé, de bien-étre et de : -\
personnes touchees par la maladie. 4

Constatant qu'une action annuelle ne suffisait pas, |'idée
R i : ; o
d'ouvrir une maison d'accueil avec une équipe

pluridisciplinaire a vu le jour.

Aujourd'hui, grace au soutien des maires de
Saint-Pierre-les-Nemours et de Bagneaux-sur-Loing,
I'association dispose de locaux adaptés. Parrainée par le
Dr Chaubet, oncologue a I'hdpital de Fontainebleau, elle
compte 6 membres administratifs et des ambassadrices
bénévoles.

Son objectif : offrir aux patients et a leurs proches des
soins de support assurés par des professionnels.

POURQUI 2~

Chaque personne touchée par le cancer (quel qu'il soit)
durant toute la durée de leur protocole et jusqu'a un an
aprés l'arrét des traitements.

CE QUE NOUS PROPOSONS \'/

Différents groupes de paroles avec psychothérapeute, sexologue
(patients et aidants et/ou noyau familial conjoint, enfant)

* Des rencontres/thé-café et échanges avec nos ambassadrices
anciennement touchées par le cancer

* Des séances de sport adapté : sport santé, yoga

* Des séances de sophrologie (groupes et individuelles), sophro-balade

* Des ateliers détente : art thérapie, couture, cuisine

* Conseils en prothése capillaire (essayage et vente)

*» Conseils en prothése mammaire

+ Conseils infirmiers

* Soins des ongles

* Conseils en dermopigmentation

* Massage bien-étre

* Hypnothérapie

* Reflexologie plantaire

* Luminothérapie

» Organisation de conférences a thémes (diététique, kine,
massage des cicatrices, soin de lo peau...)

» Des actions rythmées par le calendrier prévention des différents cancers

COMMENT [Z],

€ Adhésion a l'association de 25 euros / an

€ Attestation médicale justifiant votre état de santé
& Inscription sur place

LES CHIFFRES DU CANCER

382 000 NOUVEAUX CAS DE CANCERS

estimés en 2018 en France métropolitaine

177 400 204 600

nouveaux cas nouveaux cas
Le cancer du sein Majoritairement
reste le plus représentés par
fréquent devant les cancers

les cancers de la prostate,
colorectaux et du poumon et
du poumon colorectaux
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CONTRE LE CANCER
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L'association a pour vocation de soutenir,
aider et accompagner les personnes
touchées par le cancer et leurs aidants.
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FAITES UN DON ¥

L'association est portée par une poignée de bénévoles.
Cependant pour le foncticnnement de la maison d'accueil
nous avons besoin de fonds.

Chacun peut effectuer un don sur la plateforme helloasso
ou déposer les dons sur place tout au long de 'année.

Il n'y a pas de petits dons, chaque centime est important u
et nous vous en remercions trés sincérement.

POUR NOUS CONTACTER

® 0749112615
o @Ma Parenthése

2 Rue des Rochers Gréau
77140 St Pierre Les Nemours
ra BAGNEAUX o ST
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@ @maparenthese77
) maparenthese77@gmail.com




