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A tout age, ensemble !

Du lundi 5 au vendredi 9 octobre 2026

Animations gratuites proposées par le Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) - Inscription OBLIGATOIRE

MATIN - RANDONNEE de 8 km
‘ 9h00 a la salle polyvalente
y Pensez a des chaussures adaptées - Collation a l'arrivee

APRES-MIDI - GYMNASTIQUE DOUCE
¢ 54 % 14h00 a la salle polyvalente
A Ny| Durée : 1h
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APRES-MIDI - Atelier PATCHWORK
Confection d'une citrouille.
Pensez a amener une petite paire de ciseaux, du fil et une aiguille.

14h00 a la salle polyvalente
Durée : 3h00

MATIN - MARCHE DOUCE vers la ferme de Chauville
Ly Avec les enfants de la garderie
wgﬂq 9h30 & la salle polyvalente

APRES-MIDI - RANDONNEE de 11 km

w8 14h00 a la salle polyvalente
> g Pensez a des chaussures adaptées - Collation a 'arrivée

Ne pas jeter sur la voie publique

APRES-MIDI - RANDONNEE autour de Nonville 13 km

.&ha Randonnée aussi appelée «Ballade autour d’Anonvilla»
> g 14h00 a la salle polyvalente

Pensez a des chaussures adaptées - Collation a l'arrivée
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